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The European Reminiscence Network

Projekt je realizovan s financni podporou hlavniho mésta Prahy

VYCVIK V TVORIVE REMINISCENCNIi PRACI SE SKUPINOU RODIN,
KTERE PECUJI O CLOVEKA S DEMENCI

VZPOMINEJME, KDYZ PECUJEME

“REMEMBERING YESTERDAY, CARING TODAY TRAINING”
RYCTT 2023-2024

CiL VYCVIKU:

Pripravit po teoretické i praktické strance odborniky, ktefi dokaZou tvorivym zplsobem
na profesiondlni Urovni vyuZivat reminiscenci (vzpominky) pfi praci se skupinou lidi Zijicich
s demenci a pecujicich ¢lent jejich rodin.

ODBORNY GARANT: PhDr. Hana JANECKOVA, Ph.D., Mgr. Hana CiZKOVA
KOORDINATORKA VYCVIKU RYCTT 2023-2024: Bc. Pavlina Formica

LEKTORKY: Ing. Jitka ANDRESOVA, Mgr. Hana CIZKOVA, PhDr. Blanka JIRKOVSKA, Ph.D.,
PhDr. Hana JANECKOVA, Ph.D., Mgr. Kvetoslava HOSKOVA, Bc. Pavlina FORMICA,
a dalsi certifikované facilitatorky European Reminiscence Network

UMELECKA SPOLUPRACE: Mgr. Petr VELETA, Ph.D., Bc. Pavlina FORMICA,
Bc. Veronika SMEJDOVA

KOMU JE VYCVIK URCEN:

* Pracovniklim a studentlim pomahajicich profesi (socialnim pracovnikiim, pracovnikiim
v socidlnich sluzbach, pracovnikiim ve zdravotnictvi, ergoterapeutlim, psychologiim aj.),
ktefi se zajimaji o praci se vzpominkami a chtéji si své znalosti a dovednosti rozsifit.

* Lidem z rlznych tvarcich obor(, ktefi chtéji své schopnosti vyuZzit téZ v oblasti prace s lidmi

Zijicimi s demenci a jejich rodinami.

MISTO VYCVIKU: VOS Jabok, Salmovska 8, 120 00 Praha 2

CENA: 15. 000,- K¢ (moZno uhradit v nékolika splatkach dle dohody)




ROZSAH VYCVIKU:

Teoreticka ¢ast (16 hod.):

1. den (8 hodin): stifeda 21. zafi 2023 (9.00 — 17.00)
Reminiscence jako metoda pfispivajici ke zlepSeni kvality Zivota senior(i s demenci.

2. den (8 hodin): ¢tvrtek 22. zafi 2023 (9.00 — 17.00)
Vycvik v tvofivé reminiscencni praci s rodinami Vzpominejme, kdyz pecujeme (RYCTT). Jeho
smysl, principy a cile, sezndmeni s pfipravou a pribéhem reminiscencnich setkani. Informace
o dalSim pribéhu vycviku.

Prakticka c¢ast (84 hodin):
+ Ucast a aktivni zapojeni pFi piipravé a v priibéhu deseti reminiscenénich setkani senior
s demenci a pecujicich rodin (50 hodin).
* Samostatné vedeni reminiscencni skupiny pod supervizi lektor( (14 hodin).

» Zpracovani pisemné prace prokazujici ziskané znalosti a schopnost reflexe (20 hodin).

Terminy setkani:
2023:5.10,, 26.10,, 23.11., 14.12.
2024:11.1.,8.2.,7.3,11.4.,16.5.,13. 6. vzdy Ctvrtek odpoledne od 13 do 18 hodin

PODMINKY ZiSKANI CERTIFIKATU EUROPEAN REMINISCENCE NETWORK A REMINISCENCNIHO
CENTRA:

* 100 % dochazka v teoretické ¢asti vycviku.
+ Ucast a aktivni zapojeni alespofi na 8 z 10 reminiscenénich setkani lidi s demenci a

pecujicich ¢lenl rodin (program RYCT).
* Vytvoreni a vedeni vlastni reminiscenc¢ni skupiny pod supervizi lektoru (realizace alespon
tri setkani) a jeji prezentace v zavéru vycviku.

* Vypracovani pisemné prace dle predepsané osnovy.

CELY VYCVIK V TVORIVE REMINISCENCNi PRACI SE SKUPINOU RODIN, KTERE PECUJIi O
CLOVEKA S DEMENCI, JE AKREDITOVAN MPSV (100 hodin).

v s

KONTAKT A BLIZSI INFORMACE:
Bc. Pavlina Formica, koordinatorka programu RYCTT 2023 - 2024.
Email: pavlina.formica@seznam.cz, tel. +420 732 782 345 (pisSte prosim sms).

PRIHLASIT K VYCVIKU SE MUZETE ZDE.

Vzhledem k tomu, Ze pocet mist ve vycviku je omezen, bude proveden vybér z prihlasenych
uchazecu a uchazecek formou rozhovoru.
Dalsi informace o reminiscenci a Evropské reminiscencni siti najdete na:
WWwWWw.reminiscencnicentrum.cz

WWwWW.pamschweitzer.com
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