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Slovo uvodem

Vazeni,

Reminiscencni centrum, z. s. se Vam jde predstavit prostfednictvim své prvni vyrocni zpravy. Zdélo by se,
Ze se jednd o prdvni subjekt velmi mlady, zrozeny v pozdnim Iété 2015. To je sice informace pravdiva, ale

Y

diky zastité jinych organizaci (Gerontocentrum, CESMEZ, Diakonie). Vice v kapitole o historii ...

Novy prdvni subjekt se zrodil predevsim z potreby dat reminiscencni praci zazemi, kde by prace se
vzpominkami byla hlavnim zajmem organizace. Cile jednotlivych reminiscenénich aktivit mohou byt
rizné, nicméné spojujicim prvkem je zajem o Clovéka, o jeho Zivotni pfibéh, kvalitu jeho Zivota a vztahy
s okolim. Pfanim nové vzniklého Reminiscencniho centra je, aby se diky vzpominani lidé citili |épe,
prohlubovali své vztahy s lidmi kolem sebe, zurocili to, co v Zivoté proZili .... a to neni mald ambice. Radi

bychom, aby nase staronové Reminiscencni centrum pomohlo toto pfani uvadét do Zivota.
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CENTRUM

Zakladni udaje
Nazev: REMINISCENCNI CENTRUM, Z. S.
ICO: 04353081
Pravni forma: Spolek
Sidlo: SvojSovicka 2834/10, 141 00 Praha 4
Cislo uétu: 115-1245470267/0100
Telefon: +420 603 722 759
Email: reminiscencni@centrum.cz
Web: WWwWWw.reminiscencnicentrum.cz
Organy spolku:
Nejvyssi organ: Clenska schiize
Vybor: Mgr. Hana Cizkova (pfedseda)

PhDr. Hana Janeckova, PhD.

Klara CingroSova, DiS.

Mgr. Renata Nentvichova Novotna
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Vize, poslani a hodnoty

< Smérujeme k vytvofeni reminiscen¢niho centra jako mista, kde se miZeme ucit a objevovat nové
moznosti zapojeni vzpominek do Zivota lidi s cilem podpofit jejich dulstojnost, identitu a

spoluZiti.

R/

% Poslanim naseho spolku je zejména rozvoj reminiscence a podpora aktivniho vyuzivani
vzpominek k zapojeni starSich lidi do Zivota spolecnosti, k probuzeni jejich aktivity a posileni

mezigeneracnich vztah( v jejich domacim prostredi, v komunitach i v institucich.

+*» Nasi praci stavime na hodnotach davéry, spoluprace a tolerance.
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Historie

Iniciatorkou zaloZzeni Reminiscencniho centra, z. s. v r. 2015 byla Hana Janeckovd, koordindtorka ceské
Ucasti v mezindrodnich projektech Evropské reminiscencéni sité (ERN), kterd se v uplynulém desetileti
vénovala mimo jiné vyzkumu a popularizaci reminiscence v CR. V letech 2005 — 2008 spolupracovala
s Gerontologickym centrem v Praze 8 (feditelka doc. MUDr. Iva Holmerov4, PhD.) na vyzkumném
projektu , Vliv reminiscenéni terapie na kvalitu Zivota a zdravotni stav seniorli Zijicich v instituci”, jehoz
byla hlavni fesitelkou. Jednim zjeho vystupl byla prvni Ceskd publikace na téma reminiscence

(Janeckova H., Vackova M.: Reminiscence : vyuZiti vzpominek pf¥i praci se seniory. Praha: Portal, 2010).

Clenky Reminiscenéniho centra realizovaly ve spolupraci s Evropskou reminiscenéni siti (ERN) inovativni
reminiscencni projekty, které byly podporené Evropskou unii zprogramu celozivotniho
vzdélavani Grundtvig:

Making Memories Matter - "Zivé vzpominky" (2005)
Vytvoreni souboru vzpominkovych beden a jejich putovni vystava v sedmi evropskych méstech, kterd
byla doprovazena vzdélavacimi aktivitami. V dubnu 2005 se tato vystava uskutecnila v Praze.

Remembering Together — "Vzpominejme spolecné" (2010 - 2012)

15 reminiscencnich setkani pro pecujici a jejich blizké s demenci, do kterych byli v posledni etapé
zapojeni téz vytvarni umélci (skupinova prace, vyuziti kreativnich technik - Ucast : 7 lidi nemocnych
demenci, 7 rodinnych pecujicich, 2 vytvarnici, 3 lektofi). Projekt zastreSilo ob¢anské sdruzeni CESMEZ
(Centrum pro sociologii mediciny a zdravotnictvi, predsedkyné PhDr. Eva Kfizova PhD.)

Remembering Yesterday Caring Today Training — "Vzpominejme, kdyz pecujeme" (2012 - 2014)

Dva cykly 10 reminiscencnich setkani pro pecujici a jejich blizké s demenci spojeny s vycvikem
reminiscencnich asistentd (Ucast — 10 osob s demenci, 10 pecujicich, 20 reminiscenc¢nich asistent().
Projekt zastresilo Stiedisko kiestanské pomoci Diakonie Ceskobratrské cirkve evangelické (feditelka Mgr.
Libuse Roytova)

Konference

V ramci dvou poslednich projektd usporadaly ¢lenky spolku tfi konference ve spolupraci s Domovem pro
seniory Sluneénice v Praze 8 — Bohnicich a VOS Jabok. Cilem konferenci bylo pfibliZit ¢eské vefejnosti
zkuSenosti ucastnikl projektll a prispét tak k propagaci kreativni prace se vzpominkami
mezi profesionaly i laickymi pecovateli v CR:

» Reminiscence a domov (2012) - konference v Domové pro seniory Slunecnice
> Ut&ime se kreativni praci se vzpominkami (2012) - mezinarodni reminiscenéni workshop na VOS Jabok
> Vzpominejme, kdyZ pecujeme (2014) - konference v Domové pro seniory Slunecnice
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Cinnost v roce 2015

Spolek byl zaloZzen na konci srpna 2015 a do konce roku 2015 byly zrealizovany tfi reminiscenéni projekty
pro mésto Brandys nad Labem - Stara Boleslav:

» "Podpora neformalnich pecovatel"

Pfiprava, organizace a zhodnoceni svépomocného setkani pecujicich, ktefi se v domacim
prostredi staraji o svého blizkého.

» "Vzpominejme, kdyz pecujeme"

Projekt, jehoZ cilem je zvysit kvalitu Zivota seniortl s demenci a jejich rodin. Projekt zahrnoval
kontaktovani rodin, 5 kreativnich reminiscencnich setkani seniorll s demenci a jejich rodin
pod vedenim lektorky, uméleckého asistenta a reminiscencnich asistent(. Projekt byl realizovan
na prelomu roku 2015/2016.

» "Vanocni tvofeni pro nemocné seniory"

Projekt obsahoval pfipravu, realizaci Vanocniho tvofeni 5. 12. v Kocarovné, kontaktovani
mistnich organizaci, pfedani a umisténi vytvarnych dekoraci pacientim nemocnice a zajisténi
vystoupeni déti z mistnich organizaci v nemocnici.

Plany do roku 2016

Bé&hem roku 2015 probéhly Uspésné jednani o moznosti zrealizovat v roce 2016 tyto projekty:
» "Pokladnice vzpominek"

Projekt pro 7aky 4. tfid zakladnich kol (konkrétné probéhla jednani se ZS Kladska, Praha 2),
jehoZ cilem je podpofit mezigeneracni vztahy v rodinach mezi détmi a jejich prarodici
prostfednictvim spolecného vzpominani. Projekt se uskutec¢ni v obdobi leden - bfezen 2016.

» "Remembering Yesterday, Carying Today Training"

Projekt "Vzpominejme, kdyz pecujeme II" doplnény o vycvik reminiscencnich asistentl. Tento
projekt byl jiz dvakrat realizovén pod zastitou Evropské reminiscenéni sité a Diakonie CCE. Aby
byla moZnost zrealizovat i tieti béh, zazadalo Reminiscen¢ni centrum, z. s. o grant Magistrat hl.
m. Prahy. a planuje se realizace projektu od kvétna 2016 (pfipravné prace) do cervna 2017.
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Publikace a média

Cinnost ¢lenek spolku byla prezentovana v dokumentu Reminiscence - lé¢ba vzpominkami v pofadu €12
Kli¢ v dubnu 2014 (www.ceskatelevize.cz/porady/1096060107-klic/).

Reminiscence — Ié¢ba vzpominkami (2014): Porad Kli¢ — magazin nejen pro zdravotné postizené. CT2,
Premiéra 2.4.2014. [Online]

V roce 2015 publikovaly ¢lenky spolku v ¢asopise Socidlni sluzby (bfezen — ¢erven) sérii ¢tyr ¢lankd
o realizovanych projektech a inovacich v reminiscenci:

v s

JANECKOVA H., CiZKOVA H., NENTVICHOVA NOVOTNA R. (2015):

Reminiscence v konceptech péce o starého ¢lovéka. Socidini sluzby. Brezen, s. 24-26.

Vyuziti vzpominek v pecujicich rodinach a komunité . SocidIni sluzby. Duben, s. 16-21.

Zivot vzpominek v domovech - od jednotlivce ke komunité — 1. ¢ast. Socidini sluzby. Kvéten , s.14-16
Zivot vzpominek v domovech - od jednotlivce ke komunité — 2. ¢ast. Socidini sluzby. Cerven , s.36-38

YVVVYVY
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Hospodaieni vroce 2015

ROZVAHA pro nevydélecné organizace ve zjednoduSeném rozsahu

kedni: 31.12.2015
I€: 04353081

Nazev a sidlo ucetni jednotky
Reminiscenéni centrum,z.s.

SvojSovickad 2834/10
PRAHA 4-ZABEHLICE
14100

(v celych tisicich Kg&)

Pravni forma Uetni jednotky
zapsany spolek

Pfedmét podnikani
rozvoj remniscence

Oznac. AKTIVA

B. Kratkodoby majetek celkem (B.I.+B.II.+B.III.+B.VI.)

B.III. Kratkodoby finanni majetek celkem (sou&. B.III.1. aZ
AKTIVA CELKEM (A. + B.)

Oznat. PASIVA

A. Vlastni zdroje celkem (A.I.+A.II.)

A, II vysledek hospodafeni celkem (sou&. A.II.1. az A.I1.3.)

PASIVA (A. + B.)

Dle vyhlasky &. 504/2002 Sb.

Sestavenodne: 1.4.2016

Osoba odpovédna za ucetnictvi (jméno a podpis) /
|

Marie Sivékova A

Osoba odpovédna za Uéetni zavérku (jméno a podpis)

(NQ

Hana CiZkova

tel.: linka:
Podpisovy zaznam
Zatatek obd. Konec obd.
0 12
B.III.8.) 0 12
0 12
Zadatek obd. Konec obd.
12
0 12
0 12

Dle vyhlasky €. 504/2002 Sb.

VYKAZ ZISKU A ZTRATY pro nevydéleéné organizace

kedni: 31.12.2015 (v celych tisicich K&)
I€: 04353081

Nazev a sidlo G&etni jednotky
Reminiscenéni centrum,
SvojSovicka 2834/10
PRAHA 4-ZABEHLICE

z.8.

ve zjednodus$eném rozsahu
Sestavenodne: 1.4.2016
Osoba odpovédna za Ucetnictvi (jméno a podpis) /

{»'/JL

Osoba odpovédna za Ucetni zavérku (jméno a podpis)

Marie Sivakové

Hana CiZkové

14100 (
tel.: linka: \ \ \N
Pravni forma Géetni jednotky
zapsany spolek
Pfedmét podnikani Podpisovy zaznam
rozvoj reminiscence
Oznaeni NAKLADY Hlavni &in. Hosp. &in. Celk. &in.
A. I. Spot¥ebované nakupy celkem (sou. A.I.1l. a% A.I.4.) 1 0 1
NAKL. CELK. (A.I.+A.II.+A.III.+A.IV.+A.V.+A.VI.+A.VII.+A.VIII.) 1 0 1
Ozna&.  VYNOSY Hlavni &in. Hosp. &in. Celk. &in.
B X5 TrZby za vlast. vyk. a za zbo%{ celk. (sou&¢. B.I.l. a% B.I.3.) 12 0 12
B. VI. P¥ijaté pfisp&vky celkem (sou&. B.VI.26. aZ B.VI.28.) 1 [¢] 1
VYNOSY CELKEM (B.I.+B.II.+B.III.+B.IV.+B.V.+B.VI.+B.VII.) 13 0 13
e Vysl. hospod. pfed zdanénim (VYNOSY CELK. - NAKLADY CELK.) 12 0 12
D. Vysledek hospodafeni po zdanéni (C. - 34.) 12 0 12
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CENTRUM

Priloha k ucetni zavérce podle vyhl. &. 504/2002 sb.
ODSTAVEC 1

Firma: Reminiscen&ni centrum, z.s.

Sidlo: SvojSovickéd 2834/10, Praha 4-Zdb&hlice 14100

IC: 04354081

Pravni forma uéetni jednotky: SPOLEK

Pfedmét podnikani (popf. Ggel zfizeni): Jiné vzdélavani j. n.

Rozvahovyden: 31.12.2015 Osoba odpovédna za Ucetnictvi (jméno a podpis]: /
Okamzik sestaveni Ggetni zavérky: 1.4 .2016 Marie Sivakova ’,{\u‘/[\.
Datum vzniku Ggetni jednotky (popF. zahdjeni ¢innosti): 25.9.2015 Osoba odpovédna za ucetni zavérku (jméno a podpis):

Hana CiZkova Q\l
\
V Praze dne 1.4.2016 Podpisovy zaznam

Jména a p¥ijmeni ¢lent statutdrnich organu:
Predseda vyboru : Hana CiZkova

Clen vyboru : Kladra CingroSova
Clen vyboru : Hana Janeclkova
Clen vyboru : Rendta Netvichova

Popis zmén a dodatku provedenych v uplynulém UO v obchodnim rejst¥iku:
Zdpis vzniku dne 25.9.2015.

ODSTAVEC 5

Pouzité obecné uUcetni zédsady:

USetnictvi je vedeno dle Zakona o uUfetnictvi 563/1991 Sb.
Podle vyhlasky 504/2002 Sb. ve znéni pozdéjsich predpist.

ODSTAVEC 9

Drobny hmotny a nehmotny majetek:
Organizace vznikla a proto zatim nemé Z&dny majetek.
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Ocenéni

11. listopadu 2015 jsme na valorizaéni konferenci s ndzvem "Uméni Zit spolu" pfevzali ocenéni "Peéet
J

kvality Grundvig" Domu zahranicni spoluprdce. Toto ocenéni bylo udéleno za projekt "Vzpominejme,

kdy? pecujeme" (realizovany pod zastitou Diakonie CCE v letech 2012 - 2014).




@ SRS VYROCNI ZPRAVA 2015

Obsah

Yo}V TV Yoo [T o HO TSP PO POPTRP 1
ZAKIAONT UAJE 1ttt ettt ettt h e s bt e s bt e bt et e sat e eat e e bt e sb e enbeeabeeatesatesatesheeehe e be e bt eabeeateeateshtenbeebean 2
OFBANY SPOIKUL .ttt ettt et ettt e bt e s bt et e et e ea b e satesheesheesbeea bt e aeeeateehe e bt e beenbeeabeeabesatesheesheenbeenteenreens 2
AV AFZI Yo T 1o T I T 4T Lo [ Vo V2RSSRt 3
L L3 o T 1= PP 4
CINNOSE V FOCE 2015 ....uvuievieieieiseee ettt s et s e s s sete s s s s s bbb s s st s st b s s bbb s et s s s s s st s s s s et esnas 5
[ T oAV To T o] U A 0 TSR 5
PUBIKACE @ MBI .. e e sttt 6
(5[l eJoTe ETa =T o TRV A e Yol 1A 0 A USSR 6
O CBNBNT .ttt ettt ettt s bt s b e s bt e s bt e bt e at e e ht e ehe e b e e bt e R bt e et e ea b e s he e Sh e e AR e e b e e R bt e Rt e e Rt e e R e e b e e bt e b e eabe e bt saeesheesheenbe e bt enteens 9

"Probouzime vzpominky ..."

10



